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拉萨融媒讯（记者吴敏）9月 23
日，市委副书记赵辉年深入拉萨高
新区现场办公，就高新区顿珠金融
城民商一期项目保障交房工作、高
新区奥特莱斯信访矛盾纠纷以及高
新区个别企业债权纠纷等事项进行
调处化解。

期间，赵辉年认真倾听群众代表
诉求，耐心细致地与每一位群众代表
沟通交流，并与有关部门负责人共同

研究解决问题的办法和措施。
赵辉年强调，加强沟通是化解

矛盾的关键，各相关单位要密切联
系群众，俯下身、沉下心，深入了解
社情民意，真正将以人民为中心的
发展思想落实到具体行动上。要加
强部门联动，形成工作合力，找准难
点堵点，积极研究解决方法，从大局
角度出发，依法依规化解矛盾纠
纷。同时要谨防不作为、慢作为和

乱作为等作风问题发生，把工作做
到实处。

赵辉年要求，相关部门工作人
员要善于解决群众“急难愁盼”问
题。切实提高政治站位，努力提升
解决实际问题的能力，用心用情用
力服务人民群众，不断增强人民群
众的获得感、幸福感、安全感。接访
下访工作不是走过场，而是要真正
深入到群众中去，问计于民、问需于

民，一杆子插到底。各有关部门负责
人要更多的深入基层，直接听取群众
的意见和建议，主动参与问题解决全
过程，确保不推诿、不拖延，推动矛盾
纠纷及时妥善处理和解决。服务群众
不能卡在最后一公里，要坚持人民至
上，树牢宗旨意识、群众观念和正确政
绩观，把群众的事当作自己的事，真正
把工作做到群众家门口、心坎上，进一
步密切党群干群关系

市领导实地走访 推动矛盾纠纷化解

75年，见证一个民族如何彻底甩下
“东亚病夫”的帽子，记录一个国家的卫
生健康事业怎样实现历史性跃升。

新中国成立以来，在中国共产党的
坚强领导下，我国着力构建覆盖全民的
基本医疗卫生制度，用相对较少的投入
解决了全世界约六分之一人口的基本看
病就医问题。新时代新征程，以习近平
同志为核心的党中央坚持以人民健康为
中心，实施健康优先发展战略，进一步
推动14亿多人共建共享健康中国。

重要指标齐改善 健康事业
实现历史跨越

今年8月底公布的最新统计数据显
示，我国人均预期寿命达到 78.6 岁，相
比 1949 年的 35 岁，增长了一倍还多。
这样的增速，与世界上一些高收入国家
相比也毫不逊色。

人均预期寿命是衡量一个国家卫生
健康事业进步的重要指标，其大幅增长
集中体现了75年来中国人民健康水平
的提升。

新中国成立以来，我国卫生健康事
业发生了翻天覆地的变化。特别是党的
十八大以来，以习近平同志为核心的党
中央把维护人民健康摆在更加突出的位
置，不断引领卫生健康事业实现全方位
进步、取得历史性成就。

一组组数据，标注着人类历史少有
的健康飞跃。

新中国成立前，全国孕产妇死亡率
高达1500/10万，生娃如过“鬼门关”；婴
儿死亡率高达 200‰，五分之一的宝宝
在襁褓中就已夭折。大江南北，疫病横
行，人民体质普遍羸弱。

到2023年，全国孕产妇死亡率降至
15.1/10万，婴儿死亡率降至4.5‰，均呈
数量级的下降。数十年里，从消灭天花，
到消除脊髓灰质炎、疟疾，我国陆续击退
多个肆虐千年的重大传染病。居民主要
健康指标已居于中高收入国家前列，世界
最大基本医疗保障网覆盖超过13亿人。

一个个案例，书写下世界卫生发展
的崭新篇章。

从赤脚医生到全科医生；从新中国
成立之初的“农村改厕”，到新时代的

“厕所革命”；从“全党动员，全民动员，
消灭血吸虫病”的号召，到“全社会都要
行动起来，共同呵护好孩子的眼睛”的
指示；从“以治病为中心”，到“以人民健
康为中心”……我国逐步走出一条符合
国情的卫生健康发展道路。

90%的家庭 15 分钟内能够到达最
近的医疗点；相关专科的跨省就医人数
明显下降；推动“看大病在本省解决，一
般的病在市县解决，日常的头疼脑热在
乡村解决”……群众对病有所医的期盼，
正转化为实实在在的健康获得感。

（下转第七版）
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拉萨融媒讯（记者仁青拉姆）
德赛大院，这座坐落在拉萨市城
关区吉崩岗街道吉崩岗社区的心
灵绿洲，不仅是拉萨市民族团结
进步模范大院，更是多民族文化
交流与融合的生动典范。

走进德赛大院，一座四层藏
式四合院赫然眼前，尤其是每层
楼护栏上精美的吉祥八宝图案，
在阳光下格外动人，不仅装点着
建筑的轮廓，更寓意着吉祥与和
谐，彰显出浓厚的民族特色与居
民们对美好生活的向往。

城关区吉崩岗街道吉崩岗社
区四号网格网格员贡桑朗杰说：

“德赛大院已经有 30 多年的历
史，多年来，大家和谐相处，不管
汉族还是藏族，谁遇到困难，大家
都会伸出援手。”

与此同时，大院内有一座庄
严的国旗台，五星红旗迎风飘扬，

不仅为大院添上一抹鲜艳的色彩，
更象征着各族居民对祖国的深厚情
感，而大门内侧的民族团结文化墙
在弘扬民族团结的精神的同时，营
造出“中华民族一家亲、同心共筑中
国梦”的良好氛围。

今年41岁的普布普赤在这里居
住了34年，她不仅是大院变迁的亲
历者，更是民族团结与和谐共生美
好图景的见证人。普布普赤说：“我
7岁从农村来到了拉萨，以前的德赛
大院有两个大门，后面进行了翻新，
空间变得更加开阔、敞亮了，院子里
有藏、汉、回等多个民族，我们相处
的十分融洽。”

作为藏、汉、回等多民族和谐共
融的温馨大家庭，德赛大院汇聚了
79户共171人。在这个洋溢着爱与
尊重的家园中，不同民族的居民们
亲如一家，共同绘就了一幅多民族
和谐共生的美丽画卷。下一步，吉
崩岗社区党总支将以民族团结工作
为引领，深化各民族交往交流交融，
持续推动社区和谐发展，打造各民
族共居共学共事共乐的幸福社区，
让民族团结之花在吉崩岗社区常开
长盛。

吉崩岗街道德赛大院：

共 绘 民 族 团 结 多 彩 画 卷

拉萨融媒讯（记者余洋洋）为传
承红色基因，赓续红色血脉。9 月
23 日，2024 墨竹工卡县“才聚墨
竹 共谋发展”人才主题周系列活
动之重走十八军进藏路徒步活动
在墨竹工卡县唐加乡拉开序幕。
此次活动由墨竹工卡县委人才工
作领导小组主办，墨竹工卡县委组
织部、县委宣传部、县群团工作部
承办。

当天上午10时，在墨竹工卡县
唐加乡，随着一声枪令，168名干部
群众身着统一服装，沿 349 国道开

启徒步之旅。一路上，大家相互鼓励，感
受着雪绒藏布沿岸美丽的自然风光，领
略着十八军进藏的厚重历史。此次徒步
终点设置在县委党校，全程4.5公里，经
过约一小时的徒步之行，大家陆续抵达
终点。

抵达终点后，干部群众重温入党誓
词，在庄严的宣誓声中，大家心潮澎湃、
斗志昂扬，用铮铮誓言表达着不忘初心、
牢记使命的理想信念。随后，“十八军旧
照拼图”“看图猜党事”等活动让大家在
轻松的氛围中重温峥嵘岁月，感悟历史
变迁。 （下转第三版）

“心怀热爱 逐光而行”

墨竹工卡县举行重走十八军进藏路徒步活动

粮食安全是“国之大者”，耕地
是粮食生产的命根子。党的十八大
以来，以习近平同志为核心的党中
央采取一系列硬措施，坚守耕地保
护红线。同时，我国人多地少的国

情没有变，耕地“非农化”、“非粮化”问
题仍较突出，耕地保护形势依然严峻、
任务更加艰巨。为加强耕地保护、提
升耕地质量、完善占补平衡，经党中
央、国务院同意，现提出如下意见。

一、总体要求

加强耕地保护、提升耕地质量、完善
占补平衡，要坚持以习近平新时代中国特
色社会主义思想为指导，（下转第七版）

中共中央办公厅 国务院办公厅关于加强耕地保护
提 升 耕 地 质 量 完 善 占 补 平 衡 的 意 见

（2024年2月5日）

拉萨融媒讯（记者范江英）9月
23日下午，自治区党委常委、拉萨市
委书记肖友才与重庆建工集团党委
书记、董事长孙立东一行座谈，双方
就开展务实合作进行交流。

市领导张春阳、高军，重庆建工
集团夏煦、陈波等参加。

肖友才对孙立东一行的到来表
示欢迎，向重庆建工集团长期以来

对拉萨经济社会发展的关心支持表
示感谢。指出，当前，全市上下正认
真学习贯彻党的二十届三中全会和
自治区党委十届六次全会精神，坚
持“五条原则”，实施“四大战略”，奋
力掀起大抓产业、大抓项目、大抓发
展热潮，蕴藏着丰富的投资前景和
巨大的市场潜力。重庆建工行业资
质体系完善、在藏施工经验丰富，与

拉萨有着广阔的合作前景。希望双
方建立健全沟通协作体制机制、提
升合作质效，在城市更新、基础设施
建设等领域加强合作，实现互利
共赢。

孙立东简要介绍了重庆建工集
团历史沿革、业务布局、在藏承建工
程等情况。指出，拉萨营商环境优
越、政策机遇叠加、区位优势明显，

是投资兴业的宝地。重庆建工集团将
充分发挥施工技术、人才储备、项目运
营等方面的优势，精准对接拉萨发展
需求，拓宽合作领域、加大投资力度，
多领域、深层次参与到社会主义现代
化新拉萨建设的火热实践中，为拉萨
经济社会发展贡献重庆建工力量。

市发改委、住建局、交通运输局、
城管局、城投公司有关负责同志参加。

肖友才与重庆建工集团党委书记、董事长孙立东一行座谈
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拉萨融媒讯（记者范江英）9月
24日上午，自治区党委常委、拉萨市
委书记肖友才到市中级人民法院调
研。强调，要深入贯彻落实习近平
法治思想和习近平总书记对政法工
作的重要指示精神，坚持“依法治
市”“稳定安市”原则不动摇，围绕中
心、服务大局，采取务实举措强力推
进高水平公正司法，为全面建设社
会主义现代化新拉萨提供坚强法治
保障。

市领导张定成、林勇、张春阳、
马文清参加。

诉讼服务中心是法院服务群众
的“第一窗口”。在诉讼服务中心，
肖友才先后来到大厅窗口、自助立
案室、索朗调解室，边走边看、边听
边问，详细了解立案和诉前调解工
作。指出，要主动探索便民利民司
法举措，进一步畅通群众诉求反映
渠道。要持续推进矛盾纠纷多元化
解，积极吸纳经验丰富、协调能力强
的离退休干部、基层法律服务工作
者等充实人民调解队伍，多措并举
推动诉源治理走深走实、大见成效。

在警务指挥中心、执行指挥中
心、第九民事法庭等场所，肖友才同
法院干警面对面沟通交流，详细了
解法院集约送达、审判执行、基础设
施、队伍建设等工作。指出，要充分
发挥主观能动性，科学把握大数据
等科技发展带来的机遇，以科技赋
能审执质效提升，不断推动实现审
判体系和审判能力现代化。要强化
分类管理、科学管理，不断加强自身

建设，着力锻造一支高素质、专业化
的法院铁军。

在听取工作汇报后，肖友才对
近年来全市法院工作取得的成绩给
予充分肯定。强调，法院工作关系
各族群众对党委、政府的信任和期
盼。全市法院系统要坚持人民至
上、厚植为民情怀，聚焦“努力让人
民群众在每一个司法案件中感受到
公平正义”目标要求，动真碰硬、一
抓到底，以更高站位、更新要求、更

严举措、更实作风奋力推动全市法
院工作开创新局面、迈上新台阶。

要忠诚于党，把对党绝对忠诚体
现到忠诚拥护“两个确立”、忠实践行

“两个维护”的实际行动中，体现到工
作、学习、生活的全过程、各领域，体
现到把本职工作干出特色、干出亮
点、干出示范的实际成效上，不断锤
炼对党忠诚老实的政治品格。

要忠诚于法，坚持敬畏法律、尊
崇法治，不断提高运用法治思维和法

治方式的能力，不断提升专业素养和综
合能力水平，做到心正、行正、身正。要
以公开促公正，不断深化和规范司法公
开，让司法权力在阳光下运行。

要忠诚于民，坚持站稳人民立场、
践行司法为民，把“如我在诉”理念贯
穿到每一个案件，以时时放心不下的
使命感、责任感和看得见、摸得着的实
际举措，切实维护好各族群众合法权
益，让各族群众对公平正义更加可感
可触。

肖 友 才 调 研 市 中 级 人 民 法 院
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铸牢共同体 中华一家亲


