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今年，是中华人民共和国成立 75 周年，也是西藏民主改革
65 周年。

65 年来，在中国共产党的领导下，各民族心手相连共奋斗，
西藏发生了翻天覆地的变化，人民生活条件越来越好，幸福指
数不断提高。

回顾中华人民共和国成立 75 年来，特别是西藏民主改革
65 年来拉萨的重要历史时刻和珍贵瞬间，拉萨融媒将推出“老
照片、新拉萨 65 年的时光记忆”专栏，并从今日起面向社会征
集新老照片。

65 年来，您家的生活一定发生了很大的变化。
全家不同年代的人聊起衣食住行，肯定会有不一样的经历

和感受；翻开相册，泛黄的黑白老照片和崭新的彩色新照片，或
许记载着一个家庭 65 年的发展变迁；家里的一个老物件，抑或
在记录过往的同时承载了美好希望……

不管是衣食住行，一组新旧照片对比，抑或一个老物件，只要

能体现家庭生活的改善、全家幸福指数的提升，都欢迎您的分享。
征集内容：
1959 年西藏民主改革以来，反映拉萨时代变革发展变化的人

物照、风景照、建筑照，照片可以是单张，也可以是组照，组照最
多 10 张。

照片要求：
1. 凡征集的照片要求影像基本清晰，内容真实无涂改，如照

片为翻拍的，提供电子图片即可。
2. 尺寸为 2000×1400 像素以上，大小在 1MB 以上；
3. 照片标题格式为：作品标题+作者姓名+手机号码
4. 照片文字说明：所提交的照片均需附简短说明文字。
文字注明以下内容：
①作者（收藏人）姓名、联系电话；
②拍摄时间、地点、内容说明（限 200 字以内）、照片分组（年

代、内容、专题等）。尤其欢迎将与照片相关的内容、故事、趣闻

撰写成百余字或数百字的短文（传记、散文、随笔、考证均可）。
征集时间及方式：
1. 征集时间：即日起至 2024 年 6 月 30 日
2. 联系方式：17784580327
3. 报送方式：

其他事项
参与本次征集照片可视为同意将照片公开展示于《拉萨日

报》和“悦享拉萨”微信公众号“老照片、新拉萨 65 年的时光记忆”
专栏，征集活动解释权归拉萨市融媒体中心所有。

拉萨市融媒体中心
2024年5月10日

今 起 征 集 ！ 时 光 倒 流 ，重 温 独 家 记 忆 ！

←扫码录入作品信息。

这是一次传承友谊、增进互信、
提振信心和开辟未来之旅。习近
平主席所到之处受到热烈欢迎、热
情接待，从图尔马莱山口响起的牧
羊人之歌，到塞尔维亚大厦广场的
热情欢呼，再到匈牙利少女15年后
再度向习近平主席献花的用心安
排，一个个触动人心的温情瞬间，
无不反映出往访国人民对习近平
主席的崇高敬意，对中国人民的友
好情谊以及对发展双边关系的美
好期待。

“这是一次里程碑式的访问”
“访问将对世界产生广泛深远的影
响”……此访引发国内外高度关
注，在欧洲国家政要、学者和民众
中激起热烈反响。他们普遍认为
习近平主席此访实现了中法关系
再巩固，中塞关系再强化，中匈关
系再提升，中欧合作再出发，其战
略意义和深远影响远超双边范畴，
展现了中国特色大国外交的积极
进取，彰显了习近平主席作为大国
领袖的担当和魅力。

元首引领有高度

国际形势风云变幻，何以能“不
畏浮云遮望眼”，元首外交发挥着
不可替代的战略引领作用。

五天六晚，三国四地，30 多场
活动环环相扣，双多边结合，政经
文兼顾，既有正式隆重的国事活
动，也有“不打领带”的亲切互动；
既有视野广阔的战略沟通，也有推
心置腹的畅所欲言……作为今年首
场元首出访外交，习近平主席以高
瞻远瞩的战略智慧锚定关系发展
大方向，推动中法、中塞和中匈关
系不断迈向新高度。

“打造新时期互信稳定、守正创
新、担当作为的中法关系。”习近平
主席在同法国总统马克龙举行会
谈时为中法关系擘画未来。在法
国前驻华大使顾山看来，法中关系
中最重要的是信任，习近平主席此
访“确保了法中之间的信任持续牢
固，成为两国关系依赖的支柱”。

在法国南部图尔马莱山口，两
国元首又一次从历史和文明的高
度进行深度战略沟通，续写“高山
流水”佳话。法国巴黎法中友好协
会副主席利亚齐德·本哈米认为，
两国元首外交不断开创新的历
史。在新的时代背景下，习近平主
席此访使法中关系在互信的基础
上得到进一步巩固，共同应对全球
性挑战，共同促进世界和平。

战机护航、万人欢迎，中塞铁杆
情谊令人动容。两国元首宣布，深
化和提升中塞全面战略伙伴关系，
构建新时代中塞命运共同体，中塞
关系实现新的伟大历史跨越。

塞尔维亚国际政治经济研究所
副所长伊沃娜·拉杰瓦茨说，如果
说，“天空才是极限”，在两国元首
的战略引领下，塞中关系的高水平

“超越了天空”。习近平主席此次
访塞成果丰硕，两国签署多项合作
协议，其中还包含了太空合作。“这
也更加证明了两国之间命运共同
体的关系。”

今年是中匈建交75周年，中匈

关系正处于历史最好时期。时隔
15 年，习近平主席故地重游，与匈
方领导人携手引领中匈关系驶入

“黄金航道”。两国领导人共同宣
布，将中匈关系提升为新时代全天
候全面战略伙伴关系。

近距离聆听习近平主席的重要
讲话，成了匈牙利国际事务研究院
研究员盖尔盖伊·绍拉特念念不忘
的人生重要时刻。他认为，习近平
主席对匈牙利的熟悉程度让匈牙
利人印象深刻。两国领导人举行
会晤并共同擘画两国关系发展的
整体框架和主要方向，向外界发出
了携手发展合作的强烈信号。

务实合作有深度

近日，中方接连宣布，允许符合
相关要求的法国猪源性蛋白饲料、
塞尔维亚鲜食蓝莓、匈牙利鲜食樱
桃等进口。习近平主席访欧期间
扩大双边经贸合作的成果，正逐渐
转化为惠及双方人民的福祉。

农业、航空、核能、共建“一带
一路”……习近平主席到访的每一
站，双方的成果清单都拉得很长，
字里行间写满了“务实”与“共赢”。

在法国中国问题专家索尼娅·
布雷斯莱看来，“元首外交发挥着
至关重要的战略引领作用，是法中
建立政治互信和达成贸易协议的
关键推动力”，法国在航空、可再生
能源领域拥有丰富的专业储备，中
国拥有先进的绿色科技和强大的
制造能力，两国可以整合资源，实
现互利共赢，“习近平主席这次重
要访问有力推动了中法经贸关系
发展”。

就在习近平主席访法期间，苏
伊士集团与中国企业签署了多项
合作协议。集团董事长兼首席执
行官苏冰岚相信，通过与中国企业
的紧密协作，将充分发挥各方优
势 ，助 推 法 中 两 国 的 绿 色 低 碳
转型。

塞尔维亚，中国的铁杆朋友，中
国在中东欧地区的首个全面战略
伙伴。访塞期间，习近平主席宣布
中方支持新时代中塞命运共同体
建设的首期 6项举措，受到塞方高
度评价。塞尔维亚国际政治经济
研究所国际关系研究员亚历山大·
米蒂奇认为，无论是中塞自由贸易
协定将正式生效、中方支持塞承办
2027年专业类世博会，还是中方愿
扩大进口塞特色优质农产品等，都
体现了双方关系的提质升级，更

“铁”的中塞友谊必将给两国人民
带来更“实”的利益。

彼此支持更加坚定，互利合作
也将更加紧密。匈牙利外交与对
外经济部长西雅尔多表示，匈中关
系升级为新时代全天候全面战略
伙伴关系的这一天“绝对有里程碑
意义”，将推动双边务实合作更加
高效。他期待，包括匈塞铁路在内
的共建“一带一路”项目继续增益
地 区 互 联 互 通 、促 进 双 边 经 贸
合作。

匈牙利萨佐德韦格研究所政治
分析中心主任基塞伊·佐尔坦认
为，匈中关系再提升将有力促进两

国经贸合作。例如，中国企业在匈
投资可以向欧洲市场供应产品，而
匈牙利可以增加就业机会。

“中国是值得信赖的伙伴，也提
供了越来越多的机遇。我们不应
错过参与中国开放和发展并从中
受 益 的 机 会 。”盖 尔 盖 伊·绍 拉
特说。

赓续友谊有温度

在图尔马莱山口“牧羊人驿
站”，当地村民表演具有浓郁南法
风情的牧羊人之舞；在塞尔维亚大
厦广场，近 2万名塞尔维亚民众挥
舞中塞两国国旗，高呼“中国”；在
匈牙利布达佩斯国际机场，讲一口
流利汉语的匈牙利姑娘欧拉·塔玛
拉时隔 15 年再次向习近平主席献
花……习近平主席此次访问受到了
当地民众真诚热情的接待，一个个
温暖瞬间进一步增进了双方友谊，
拉近了民众心与心的距离。

在法国，习近平主席到访受到
各界高度关注。巴黎市民纳塔莉·
莫雷尔特地买了一份刊登习近平
主席署名文章的报纸。她说，“在
当前国际形势下，两国人民需要增
进相互理解并坐下来互相交流”。
法国汉语总督学尼古拉·伊迪耶深
信，习近平主席此访会激发更多法
国孩子报名中文课程。“学习中文
不仅是学习一种语言，更是了解当
今世界的一种方式，这在今天比以
往任何时候都更加重要。”

亲戚越走越亲，朋友越走越
近。未来3年，中方将支持50名塞
尔维亚青年科学家赴华开展科研
交流，邀请 300 名塞尔维亚青少年
赴华学习——这些消息同样令亚历
山大·米蒂奇感到振奋。他说，塞
中两国在文化、体育等人文领域的
合作将进一步提高两国铁杆友谊
的“含金量”。

“民心相通是中匈关系发展的
源头活水”。9日，两国领导人在会
谈中就加强人文交流达成多项共
识，为驶入“黄金航道”的中匈关系
注入源头活水。“习近平主席此访
必将促进匈中关系和人民友谊。”
匈牙利国家旅游局局长肯尼德·拉
斯洛说，随着两国关系迈上新台
阶，匈牙利期待借此机遇推进两国
在文化、旅游、青年等领域的交流，

“我们热情欢迎中国游客来美丽的
匈牙利看看”。

“总是面带微笑，让人感觉十分
亲切”，这是匈牙利罗兰大学副校
长兼中文系主任伊姆雷·豪毛尔
（中文名郝清新）参加欢迎活动时
对习近平主席最深刻的印象。“习
近平主席此访推动匈中关系实现
更高层次发展，在经济等领域合作
不断加深的同时，提升了两国人文
交流的温度。”

提振信心有力度

“共同为迷茫的世界注入希望，
为人类的进步探索方向”，习近平
主席此访着眼三国，立足欧洲，放
眼世界。

当前动荡加剧的国际形势下，
中欧关系具有战略意义和世界影

响，关乎世界和平、稳定、繁荣。欧洲
多国人士高度评价习近平主席对双
边及中欧关系稳定健康发展作出的
战略引领，认为其影响已超出双边范
畴，为变乱交织的世界注入了稳定性
和正能量，有力提振了人们对于世界
未来的信心。

法国是欧盟核心大国，中法关系
是中欧关系的重要一环和强大引
擎。访法期间，中法欧领导人通过三
方会晤增进了彼此了解，凝聚了合作
共识，明确了解决问题的思路，表示
愿继续共同努力，促进中欧关系健康
稳定发展。法国生态部官员玛丽·德
凯特拉尔-阿娜认为，法中合作可以
为欧洲和世界带来很多好处。现在
的转型和危机是全球性的，欧中需要
携手共进。

当前，世界各地乱象频发，热点
问题复杂难解，风险挑战纷至沓来。
中法同为独立自主大国和联合国安
理会常任理事国，理应担负责任和使
命。此访期间，中法发表了关于中东
局势、人工智能和全球治理、生物多
样性与海洋等联合声明。对习近平
主席强调的“以中法关系稳定性应对
世界不确定性”，法国维旺迪集团总
裁中国事务特别顾问墨白深感认
同。“在这个充满不确定性的世界，法
中两国发挥着重要的稳定作用。”

面对变乱交织的国际形势，从加
强在联合国等国际组织中的协调和
配合，共同倡导平等有序的世界多极
化和普惠包容的经济全球化，到践行
真正的多边主义等，中塞两国在诸多
重大国际和地区问题上立场相近。
塞尔维亚国际政治学者亚历山大·帕
维奇说，在国际局势日趋紧张的今
天，习近平主席的访问对塞尔维亚乃
至整个欧洲都非常重要。“中国同其
他国家相互尊重、合作共赢的相处方
式，正是欧洲需要的。”

建交 75 年来，中匈两国在风云
变幻的国际形势中不惧风雨、不畏强
权，走出一条主权国家独立自主对外
友好交往的正道。未来两国要共同
引领地区合作，加强国际事务交流，
携手应对全球性挑战。在基塞伊·佐
尔坦看来，习近平主席这次访问对国
与国应该如何交往具有重要的示范
意义。他认为，多极化世界意味着，
和平与合作应该带来创新和进步并
实现多赢，全人类的福祉和全世界人
民的共同未来需要各国共同承担，而
中国作出了表率。

东风浩荡万里长，与时偕行天地
宽。习近平主席欧洲之行，向世界发
出了和平、团结、合作的时代强音，充
分体现了大国大党领袖的全球视野、
天下情怀和时代担当，访问所引发的
热烈反响也再次表明，中国更具国际
影响力、创新引领力、道义感召力的
负责任大国形象已深入人心，而构建
人类命运共同体的中国理念，正日益
成为凝聚国际共识的重要价值内核，
推动历史的车轮朝着光明的方向滚滚
向前。（执笔记者：叶书宏、谢彬彬、许
苏培、高文成、樊宇、李蓉；参与记者：
王雅楠、孙浩、缪晓娟、唐霁、刘芳、徐
永春、张百慧、乔本孝、陈斌杰、孙鑫
晶、石中玉、陈浩、康逸、张兆卿、潘革
平） （新华社北京5月12日电）

东 风 浩 荡 万 里 长
——习近平主席欧洲三国之行引发热烈反响

新华社记者

孟夏之日，万物并秀。国家主席习近平 11 日上午结束对法国、塞尔维亚和匈牙利的国事访问后乘专机回到北京。此次欧洲
之行，行程紧凑，内容丰富，成果丰硕，如浩荡东风，连接合作发展的热望，萌动繁荣进步的生机，为动荡不定的世界注入了浓浓
暖意。

新华社北京 5月 13日电（记者
王聿昊）记者13日从中国民航局获
悉，民航局近日印发2024年雷雨季
节民航运行保障总体方案，提出今
年6至 8月全国航班正常率不低于
70%、降低长时间延误航班占比等
总体目标。

为实现这些目标，方案明确了
雷雨季节民航运行保障的协作分

工，以及扎实做好前期准备、切实加
强会商调度、提升气象服务能力和协
同水平、强化空管运行保障、深化运
行全链条协同联动、及时开展复盘评
估等具体措施。民航局相关负责人表
示，民航系统将加强各项措施的前瞻
性和应变的及时性，坚持目标导向，
加强运行态势感知，确保雷雨季节民
航运行安全平稳有序。

民航局提出今年雷雨季
航班正常率不低于70%

新华社武汉 5月 13日电（记者
王自宸、陈炜伟）国家发展改革委副
秘书长袁达13日介绍，国家发展改
革委将会同各有关方面，加快实施
分领域分行业节能降碳专项行动。

全国节能宣传周启动仪式当天
在湖北武汉举行。袁达在启动仪式
上说，要开展建筑、钢铁、炼油、合成
氨、电解铝、水泥、数据中心等重点
领域和行业节能降碳专项行动，持
续推进煤电低碳化改造和建设。以
提高能耗、排放、技术等标准为牵
引，结合设备更新和消费品以旧换
新、扩大有效投资、老旧小区改造
等，加快推进重点领域节能降碳改
造。统筹中央预算内投资、超长期
特别国债等资金，积极支持节能降
碳项目。

“十四五”以来，我国节能降碳
取得积极成效。袁达披露了一组数
据：“十四五”前三年，扣除原料用能
和非化石能源消费量后，全国能耗
强度累计降低约7.3%，相当于少消
耗化石能源约3.4亿吨标准煤，少排
放二氧化碳约 9亿吨；全国完成煤
电机组“三改联动”超过 7亿千瓦，

火电平均供电煤耗累计降低3.5克标
准煤/千瓦时；完成城镇既有建筑节能
改造超3亿平方米，公共机构单位建
筑面积能耗下降约3%。截至今年一
季度，全国可再生能源装机规模达到
15.8亿千瓦，占全球比重约40%。

他表示，在看到节能降碳工作成
绩的同时，也要看到，当前全国和部
分地区节能降碳形势还比较严峻，完
成“十四五”能耗强度降低目标任务
艰巨。下一步，国家发展改革委将紧
盯“十四五”能耗强度降低约束性指
标，不断健全节能降碳管理长效机
制，积极营造全社会节能降碳浓厚
氛围。

启动仪式上，国家发展改革委宣
布启动重点用能单位能效诊断工作，
国家节能中心推介一批节能降碳先进
技术成果，中国标准化研究院发布了
节能降碳标准进展报告。

今年全国节能宣传周为 5 月 13
日至19日，活动主题是“绿色转型，节
能攻坚”，将举行重点行业企业节能
降碳行动、全国低碳日、公共机构节
能降碳、绿色低碳生活以及全国节能
宣传周进校园、进家庭等宣传活动。

国家加快实施分领域分行业
节 能 降 碳 专 项 行 动

初夏时节，油菜陆续成熟，农民们抢抓晴好天气开展采收工作，田间地
头一派农忙景象。

这是 5 月 13 日，在湖南省衡阳县西渡镇新桥村，村民在拍打油菜，分离
油菜籽（无人机照片）。

（新华社发）

油菜开镰采收忙


